
　

礼拝開始（10時15分）10 分前には席に着き、祈りの時間を
持ちましょう。一致の祈りは大きな力です。

早天の窓

ディボーション登録ディボーション登録
右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。

右のQRコードを読み込むとメールソフトが起動します。
何も入力せずそのまま送信ください。
毎日のディボーションが届きます。
※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。※ｇmail などのフリーメールなどをオススメします。

今後の予定今後の予定-誕生者の方、おめでとうございます。新しい1年も祝福されますようにお祈り致します

日 月 火 水 木 金 土

　今を生きることは、十分の一の種蒔きなので、楽ではありません。実
がなるために、今は食べず種として取っておき、蒔くからです。

　素直な愛は届きます。素直に生きることは王道です。ケネディ大統領
は、いつも息子を会議に同席させて、息子が質問したり話すのをゆるさ
れていました。本来の政治がどういうものか見せて教えていました。神
( 父 ) が自分にしてくれたことを息子にしたのです。王道とは、神の子ど
もであると私が知っているときにできる行為です。また、神の子である
と知っているから王道を選べるのです。王妃ワシュティは王道を選びま
せんでした。王からの理不尽な要求に対して、苦しい思いを伝えればよ
いのに、拒み、王妃の座を失いました。豊かな時代は、自分で生活して
いけるから、向き合わずに勝手に相手との距離を置いてしまいます。素
直に話し合いましょう。王の子として、話すのをゆるされていますから。

　子どもがお菓子を買ってほしい、学校に行きたくないと大暴れするこ
とがあります。親は子を黙らせるためにお菓子を買ってしまうような、
屈折した対応をしてはいけません。この方法を取ると、子どもはいつま
でも大暴れする方法で自分の要求を通そうとする正しくない方法を取り
続けることになります。大暴れすると人生もその日の計画もうまくいか
ないので、やってはいけない方法です。嫌なことは、暴れずに伝えれば
いいのです。

　人が人として生きるのに、神とも人とも向き合える環境を捨ててはな
りません。自分の考えに固執して、人の意見を聞かない、素直じゃない
人を、うなじがこわい人といいます。神の前にかわいく素直であるべき
です。

　心がほつれていて、素直でなくて、祈ることができず、何か起こるた
びに全部奪われ、感情的になって大きなものを捨ててしまっているなら、
非常に勿体ないことです。
　ジョンフランクリンは、北極の先遣隊で他隊がマイナス 20 度の中で
30 分間だけ寝ようとしたのを必死に阻止しました。それをすると死んで
しまうと判断したからです。批判されても真剣に伝えた結果、頑なに拒
んだ一人以外は助かりました。クリスチャンはこうあるべきです。
　ペンテコステは、命懸けの愛のもとに与えられた恵みです。十字架の
愛を知り、神殿が回復されてきているなら、城壁を堅固にする聖霊の力
を求めていきましょう。

 

来週の奉仕者
（６月２日）

今週は…Ⅰ列王記21：1～Ⅰ列王記22：53

　～リビングライフより～

「神様のとき」「神様のとき」

（ ２０２４ 年５月１９日 ） 

（要約者：高橋 奈津江）

　今週のリビングライフは列王記第一２１章からです。
　今日（２６日）の２１章では、貪欲に目がくらんだアハブが、自分は充分土
地を持っているにもかかわらず、ナボテが大切にしている先祖からのゆずりの
地を欲しがり、イゼベルと結託して、主の前に誠実な態度であった彼に汚名を
着せて石打にして殺してしまいます。ちょうどその時、エリヤに、サマリアに
いるアハブに会いに行くようにと、言われました。神さまの「時」ってすごい
です。「その時」とは、まさに、アハブがナボテのぶどう畑を取り上げようと下っ
て行った、ちょうど「その時」だったのです。エリヤに主のことばがあったの
です。
　エリヤは、ちょっと前までホレブ山にいましたが、エリシャに油を注ぎなさ
いという主の命令を受けて、イスラエルの地に戻っていました。そのエリヤに、
アハブに会いに行って、次のように言うようにと告げられたのです。「『主はこ
う言われる。あなたは人殺しをしたうえに、奪い取ったのか。』また、彼に言え。
『主はこう言われる。犬たちがナボテの血をなめた、その場所で、その犬たち
があなたの血をなめる』(19 節 )」つまり、アハブは人殺しをしてまでナボテ
からぶどう畑を奪ったので、悲惨な死に方をするということです。そんなひど
いことをしたので、何と犬たちがナボテの血をなめた場所で、その犬たちが今
度はアハブの血をなめるようになるというのです。これはⅠ列王記 22 章 38
節で成就することになります。すると、アハブはエリヤに「おまえは私を見つ
けたのか、わが敵よ (20 節 )」それに対してエリヤは「そうだ。あなたが主の
目の前で悪を行うことに身を任せたので、見つけたのだ」と応えました。アハ
ブにとってエリヤは敵のような存在でしかなかったということです。まさに目
の上のたんこぶのような存在となっていたのです。
　アハブには悔い改めるチャンスがありました。エリヤこそ、アハブに罪を示
し、彼が主に立ち返るようにと勧めた最良の友であり、イゼベルこそ、ナボテ
のぶどう畑の事件を見てもわかるように、彼を地獄に突き落とす最悪の敵だっ
たのに、それを見分けることができませんでした。私たちにも同じことがあり
ます。自分にとって最良の友は、私たちが過ちを犯す時それを戒め、神の道に
引き戻そうとする者であり、最悪の敵は、誘惑と自己満足に引き込み、奈落の
底へと突き落とす者です。敵に見えるような人こそが私たちにとって大切な存
在の可能性が高いです！愛をもって真理を語り、忠告を与えてくれる友の声に
耳を傾けましょう。

牧 一穂 先生 
牧 唯恵 伝道師
日名 洋
岡本 英樹
池田 優香

5 月の誕生者
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　ネヘミヤが再建したのは、神殿ではなく「城壁」でした。なぜ城壁
が大事だったのかというと、城壁が壊れた状態では、敵が押し寄せて
くると、内の神殿はすぐに壊されてしまうからです。だからネヘミヤ
は城壁を再建したいと思いました。神殿とは、私たちが心静めて神様
と向き合う大事な場所です。城壁が再建されると、神殿での礼拝は妨
げられなくなります。批判を受けたり民族内で敵対が起こり始めたと
き、ネヘミヤは神の御前に出て、正しい判断を仰ぎ、影響を受けませ
んでした。ネヘミヤの中に堅固な城壁があったので、城壁外の影響を
受けず、神殿の礼拝が守られたからです。
　ペンテコステは、私たちの中にあるさまざまな感情を一旦置いて、
神様はどう考えているのかを考える日です。ペテロは、漁師の劣等感
からいつも誰が一番上かを考え大失敗もよくしたが、素直に神を求め
る決断をして、イエスと約束したことを成し遂げる新しい生き方に
180 度変わりました。後世の人々の土台にされるような人になりまし
た。

　私たちの中に神殿がなかったので、まず神殿をどう建てあげるかを
ずっと学んできました。城壁を建て直しながら、神殿 ( あなたの礼拝
の場所 )を建て直すためにはどうするのでしょう。
日本人は頑固です。経済的な平穏を得ると人は頑なになる、と社会統
計学的に出ています。先進国の人は物質的に豊かで生きて行けてしま
うので、素直になれないのです。そんな中で、希望を与えられ素直になっ
て、イエスの愛を流す決意をもった人たちが教会に集まっています。
あなたはどんな思いで、仕事をしていますか？最近の人たちは、いく
ら給料をもらえるかありきで仕事をし、定時に退勤し、その時に誰か
がしなければならない仕事があっても自分はしないで帰るようです。
仕事とは仕えることです。動画のゴミ収集車のお兄さんは、ゴミ収集
の仕事をとても楽しんでしています。神から与えられた仕事は、本来
このようにするものです。
　あなたはどんな思いで生活をしていますか？動画では、電車内で弱
いおばあさんに母親は席を譲らず、譲ろうとした女の子を制しました
が、女の子はそれでも席を譲りました。
文句ばかり言って権利を主張し、助け合わないような生き方をしてい
ませんか？そんな生き方で、本当に幸せになれるでしょうか？

　王妃ワシュティは酒酔いの王の理不尽な命令を、夫婦で話し合うこ
となく拒む方法を取りました。王は怒りの感情に任せて、法令を作り
王妃の位から退けました。その後エステルが王妃に選ばれました。エ
ステルと叔父のモルデカイは、王やハマンの理不尽な命令の中で、正
しく祈り正しいことを行い話しました。そして、ユダヤ民族の危機が
救われる奇跡が起こりました。命を失われるような出来事が城外で起
こり、敵が来ても、城壁があったので、負けることなく神殿は守られ
たのです。礼拝の場所である神殿が守られたので、影響を受けず礼拝
が妨げられなかったのです。
　このように、私たちが影響を受けない存在になることが、ペンテコ
ステの日に起こるHS( 聖霊 )の恵みです。愛、喜び、平安、寛容、親切、
善意、誠実、柔和、自制、腰に締めた真理の帯、の城壁が得られ、礼
拝が保たれます。聖霊と共にいると、まちがった判断を起こしません。
クリスチャンが長い間、イエスキリストの愛をもった交わりを回復で
きていないなら、城壁が壊れていて敵が押し寄せるまま感情的に怒り、
勿体ない状態になっているのです。

　忠告を聞き、訓戒を受け入れれば、知恵を得る。人の心には多くの
計画があるが、主のはかりごとだけがなる。人の望むものは、人の変
わらぬ愛である。貧しい人は、まやかしを言うものにまさる。主を恐
れるなら、いのちに至り、満ち足りて住み、わざわいに会わない。な
まけ者は手を皿に差し入れても、それを口に持って行こうとしない。
あざける者を打てば、わきまえのない者は利口になる。
怠け者の人生になっていないでしょうか？ハングリーがなく豊か過ぎ
るために、拒んでも平気な状態になって、人間関係を壊していってな
いでしょうか？

　今を正しく生きる人生。おばあさんに席を譲らないのは正しくあり
ません。また、自分を大事にしない、自分をないがしろにする、自分
の欲に生きる、というのは、自分を大事にしない行動です。あなたが
人に愛を流す行動は、自分を大事にする行動です。だから相手を馬鹿
にしたり、言いなりになるのもダメです。1 対 1 で向き合うことも、
神のはかりごとです。まちがった者に同調せず、あざける者に叱咤を
与え、正しく訓戒することは、今を生きることです。

澤口建樹

牧 三貴子

金光包子

酒井弘志 冨田亜実

秋山耕平
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さいごに

23 日    矢崎晴大
23 日    カスティロ遥
24 日　高梨兪似子

  

    

 10日   辻総一郎
 11日   佐藤怜香
 
 
 

 
 
 13日   佐藤裕
 13日   鈴木大智
 13日   鈴木誠一
 
 

22 日    野上伶律
22 日    新開佑香14 日  藤腹すず花

15 日  泉水幸誠 
16 日  梁平慧
16 日  佐藤文音

1日  山本心春
6日  寛金克治
7 日  森田莉功
  

  9 日   西嵜優
9 日   曽我菜々子
9 日   高杉美代

 

　心の貧しい者は幸いです。天の御国はその人のものだからです。
悲しむものは幸いです。その人は慰められるからです。
あなたは屈折した方法で今を生きてませんか？あなたのやり方は
本当に正しいですか？
　仕事は、文句を言って怒って同じ事を繰り返すこともできるし、
ゴミ収集車のお兄さんのように喜んで楽しむこともできます。権
利を主張し、弱った人に席を譲らないことを選ぶこともできます。
ペンテコステは、素直に聖霊を求める人に与えられる恵みです。
聖霊を欺く罪はゆるされません。楽しく仕事しよう、席を譲ろう、
という決断が必要です。愛せない時に愛そうと願う、ふてくされ
るときに考え方を変えよう、礼拝しよう、とすることが大事です。
しかし自分の力ではできないので、聖霊に助けてもらうのです。
電動アシスト自転車のように、あなたが決断してペダルを踏んだ
瞬間から、聖霊がアシストして走り出せます。電動アシスト聖霊
です。
　城壁では天の万軍の軍隊が守っています。祈ること、向きを変
えること、感情的になるのではなく、静まって賛美することがど
れほど大事なのかご存知ですか？敵がたくさんいると思ったとき、
神殿の場所を作る必要があります。相手を負かす作戦を考えるの
ではなく、愛か？喜んでいるか？今平安か？寛容か？親切か？善
意か？誠実か？柔和か？自制してるか？と自分と戦うのです。し
かし私たちはできないので、「聖霊様、空っぽなので満たしてくだ
さい。こぐので、アシストしてください」と言うのです。
　傷つけるのも、自己中心にまちがったことをするのも、屈折し
た行動をとるのも、拒否するのも簡単です。夫に理不尽な命令を
されたとき、妻は距離を置いて拒否するのではなく、夫を呼んで
話し合うべきです。でも言えないので祈るのです。北風と太陽の
太陽に、相手を変えようとするのではなくあなたが太陽になって
ください。あなたは王の子なので、王道を行ってください。どん
な状況でも礼拝できるのです。素直な方法で話し合う方法を選ん
でください。

  ：

　昨年、「神様のとき」を感じる出来事がありました。１１月３日
洗礼式の日のことです。１１月３日は主人の誕生日です。誕生日
を祝うため１日買い物でも行こうか、と話していました。唯一の
共通の休みである日曜日は、主人とは一緒に過ごすことがないの
で、この誕生日は一緒に過ごそうと決めていました。
１１月３日の数日前、「心春も洗礼を受けてはどうか」と電話があ
りました。心春が時々礼拝に行くようになっていたので、私も受
けた方がいいなあと思っていました。でも、「来年でいいかな。来
年を目標にして、これから神様のことをもっと知っていけばいい
か。」と思いました。
　電話があったとき、正直なところ、泣いてしまうほどの葛藤が
ありました。「約束していたのに、それを破ることになる、楽しみ
にしているだろうに、かわいそうだな。」という気持ちが強くあり
ました。でも、「神様は心春を愛している」という言葉を聞いて、
本当にそうだなと感じました。また、次の御言葉が心に浮かびま
した。それは、伝道者の書３章の御言葉です。「天の下では、何事
にも定まった時期があり、すべての営みにはときがある。生まれ
るのにときがあり、死ぬのにときがある。～戦うのにときがあり、
和睦するのにときがある。」この御言葉に励まされ、「神のなさる
ことはときにかなって美しい。」ということが、理解は、できました。
それでもまだ決心のつかない私の心にこの御言葉が浮かんできま
した。Ⅰコリント９：２６～「ですから、私は決勝点がどこかわか
らないような走り方はしていません。空を打つような拳闘もして
はいません。私は自分のからだを打ちたたいて従わせます。それは、
私がほかの人に宣べ伝えておきながら、自分自身が失格者になる
ようなことのないためです。」
　この決勝点の御言葉は、この教会に導かれた頃にあったぼやき
会で聞いた御言葉です。今が神様のときであり、決勝点を得るた
めの大切なかけがえのないときなのだということを受け取りまし
た。
　そして、私は１１月３日、心春と一緒に洗礼式に行きました。
帰りに牧ちゃんが探してくれた洋菓子屋さんで主人に誕生日ケー
キを買って帰りました。そのケーキがむちゃくちゃ美味しくて、
またまた神様すごいなと思いました。今、毎週教会に来ている心
春がいます。あのとき、決勝点を得るために泣きながら決断した
ことは本当によかったし、神様の恵みだと思います。たくさん祈っ
てくださったり、支えてくださったりしてありがとうございまし
た。そして、これからもよろしくお願いします。
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岩﨑 祥誉
唯恵 伝道師
泉水 浩
岩崎 まり子
岡本 享子

横山 由芽
山本 洋子

日名 陽子
泉水 京子

永井 比和子
聖 日 準 備

食 事
片　付　け
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芳栄ファミリー
（IJK）

唯恵ファミリー

各　自

        　 

         主　日 　礼 　拝         主　日 　礼 　拝

 HS に満たされる

屈折した対応をしない

素直と王道を進む

慈しみと恵が追いかけてくる人生

　城壁の再建

素直に生きる道　

箴言の訓戒 (19:20～25)

うなじが強い

HSに満たされる

 今を生きる→種をまく人　恵の実がなる

    

矢崎加依

近藤大嗣

岡本早苗

中川英紀

日名創真 岩﨑祥誉

中川英紀

日名聖也 田中絵津子

牧 唯恵先生

佐野由美子

  　

ネヘミヤ9:17～21 エステル1：9～13

15:00~ サンデー／ユース

15:00~ サンデー／ユース

17:00~ サンデー／ユース

17:00~ サンデー／ユース

澤口 明子

山本 麻美

岡本 英樹

 御国の称賛を受ける者！！神殿を守る城壁の再建
「素直に生きる道　HSに満たされる」

27 日    澤口建樹
28 日    岡本早苗

  

    

19:00~ ゴスペル練習

19:00~ ゴスペル練習

19:00~ ゴスペル練習

19:00~ ゴスペル練習チャーチミーティング
小林さん全体ストレッチ

誕生者お祝い

じょいふるキッズ15：00~

じょいふるキッズ15：00~

じょいふるキッズ15：00~

じょいふるキッズ15：00~

てもて塾

てもて塾セル祈祷会

山本 洋子

kiki さんレッスン


